TERMO DE REFERENCIA

PMOC ( Plano de Manutengdo Operagdo e Controle ) dos aparelhos de ar condicionado SPLIT
de 80.000 BTU's de poténcia, instalados nas dependéncias da Cdmara de Vereadores de
Arroio do Padre — RS, conforme e em atendimento ao que prescreve :

A Portaria No 3523, de 28 de Agosto de 1998, do MS ( Ministério da Saude )

Ministério da Saude;

. Resolugdao ANVISA - RE No 174 de 24 de Outubro de 2000.

. Resolugdo ANVISA - RE No 09 de 16 de Janeiro de 2003.

Da Visao Geral e seus Aspectos

(1) Consideragdes Iniciais

.A preocupag¢do mundial com a Qualidade do Ar de Interiores em ambientes climatizados, e
a ampla e crescente utilizagdo dos sistemas de ar condicionado em func¢do das condi¢des
climaticas;

A preocupagdo com a saude, o bem estar, conforto, a produtividade e o absenteismo ao
trabalho, e a sua relagdo com a varidvel qualidade de vida.

O projeto e a execucdo da instalagdo, inadequados, a operagdo e a manutengdo precaria dos
sistemas de climatizagdo, favorecem a ocorréncia e o agravamento de problemas de satde.



.Nos induzem da necessidade de serem aprovados procedimentos que visem minimizar o
risco potencial a satide dos ocupantes, em face da permanéncia prolongada em ambientes
climatizados.

(2) Elaboragdo de Regulamento Técnico :

.Medidas bésicas referentes aos procedimentos de verifica¢do visual do estado de limpeza,
remogdo de sujidades por métodos fisicos e manutengdo do estado de integridade e eficiéncia
de todos os sistemas de climatizagdo.

.Medidas especificas referentes a padrdes de qualidade do ar, em relac3o a pardmetros fisicos
e composi¢do quimica do ar de interiores, a identificacdo dos poluentes de natureza fisica,
quimica e bioldgica;

(3) Elaboragdo do Regulamento Técnico : No célculo da entalpia, identificamos uma poténcia
ndo inferior a 80.000 BTU's ( British Thermal Units ), no ciclo ideal de refrigeracdo, em outras
palavras, igual a 2,930 x 10 elevado na poténcia (-4) quilowatt-horas ou substancialmente,
1/180 da quantidade de calor necessério para elevar a temperatura de uma libra de dgua do
ponto de congelamento ao ponto de vaporizagdo, sob a pressdo atmosférica, para um volume
ambiental caracterizado pela drea existente multiplicada pela altura do pé-direito do prédio
em tela. Acrescido da populagdo otimizada, em nimero de pessoas.

O sistema instalado ( split ) é simples. Dai, extrai-se as suas tolerancias e métodos de controle,
bem como, os pré-requisitos de projetos de instalagdo e de execucdo de sistemas de
climatizagdo. No caso, o do split instalado ( 2 x 60.000 BTU's. )

Estas medidas aplicam-se aos ambientes climatizados de uso coletivo existentes e aqueles a

serem executados, e de forma complementar, aos regidos por normas e regulamentos
especificos.

(4) Regulamento Técnico - Defini¢des

Manutencdo: Atividades técnicas e administrativas, destinadas a preservar as caracteristicas
de desempenho técnico dos componentes ou sistemas de climatizagdo.

Serd exigida a apresentagédo de ART ( Anotagdo de Responsabilidade Técnica ) junto ao
CREA/RS, com o valor devidamente quitado de um engenheiro mecénico registrado neste
Conselho, com amplas competéncias para o atendimento ao PMOC.



Sindrome dos Edificios Doentes: Consiste no surgimento de sintomas, que numa situa¢do
temporal, pode ser relacionado a um edificio particular. Um incremento substancial na
prevaléncia dos niveis dos sintomas, antes relacionados, proporciona a rela¢do entre o edificio
e seus ocupantes .

(5) Regulamento Técnico — Determinagdes para a Limpeza, Manuteng¢do, Operacdo e Controle

dos Sistemas de Climatizagdo.

.Manter limpos os componentes do sistema, tais como, bandejas, serpentinas,umidificadores,
ventiladores e dutos, de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a satde
humana e manter a boa qualidade do ar interno. Utilizar na limpeza, somente produtos
biodegraddveis, devidamente registrados no Ministério da Satiide para esse fim, na
periodicidade de 180 ( cento e oitenta dias ). Esses servicos deverd ser executado por um
Técnico de Refrigeragdo devidamente comprovado.

(6) Regulamento Técnico — Determinagdes para a Limpeza, Manutencdo, Operacdo e Controle
dos Sistemas de Climatizagdo.

Verificar periodicamente as condigdes fisica dos filtros, manté-los em operagdo e substituidos
quando necessarios.

.Restringir a utilizagdo do compartimento onde estd instalada a caixa de mistura do ar de
retorno e o ar de renovagdo, ao uso exclusivo do sistema de climatiza¢3o. Ndo utilizar no
mesmo compartimento, materiais, produtos ou utensilios.

(7) Regulamento Técnico — Determinagdes para a Limpeza, Manutengéo, Operacdo e Controle

dos Sistemas de Climatizagdo. .Preservar a captagdo do ar externo, livre de fontes poluentes
externas, que apresentem riscos a salide humana e doté-la no minimo de filtro classe G1
(Particulados Grossos com Eficiéncia entre 60 e 74%). .Garantir a adequada taxa de renovacéo
de ar de interior de ambientes climatizados, ou seja, no minimo de 27 m3/h/pessoa.

(8) Regulamento Técnico —

DeterminagGes para a Limpeza, Manutengdo, Operacdo e Controle dos Sistemas de
Climatizagdo. Descartar as sujidades sdlidas, retiradas do sistemas, apds a



limpeza,acondicionadas em sacos de material resistente e porosidade adequada, para evitar o
espalhamento de particulas inaldveis.

(9) Da Conclusdo. Regra Geral do MS - Regulamento Técnico — Implantagdo do PMOC

.Os proprietarios, locatérios e prepostos, responsaveis por sistemas de climatizagdo com
capacidade acima de 5 TR (15 kcal/h = 60.000 BTU/H), deverdo manter um responsavel técnico

(Engenheiro Mecénico) habilitado junto ao CREA com as atribui¢des consagradas pertinentes
da modalidade;

(10) Regulamento Técnico — Implantacdo do PMOC

Implantar e manter disponivel no imdvel ( Camara de Vereadores de Arroio do Padre Jum
Plano de Manutengdo, Operagdo e Controle (PMOC), adotado para o sistema de climatizacdo;
Este plano deve conter:

.Aidentificagdo do estabelecimento;

.A descrigdo das atividades a serem desenvolvidas;

(11i) Regulamento Técnico — Implantagdo do PMOC
.A periodicidade das mesmas;

.As recomendacbes a serem adotadas em situagdes de falha de equipamento e de emergéncia,
para garantir a seguranga do sistema e outros de interesse, conforme normas especificas

descritas em anexo nesta portaria e NBR 13971/97 (Sistemas de refrigeragdo,condicionamento
de ar e ventilagdo-

Manuten¢do Programada).

.Garantir a aplicagdo do PMOC por intermédio da execugdo continua direta ou indireta deste
Servico;



(12) Regulamento Técnico — Implantacdo do PMOC

.Disponibilizar o registro da execugdo dos procedimentos estabelecidos no PMOC;
.Divulgar os procedimentos e resultados das atividades de manutencdo, operagdo e
controle aos ocupantes;

.0 PMOC devera ser implantado no prazo maximo de 180 dias, a partir da vigéncia

deste regulamento técnico, datada de agosto de 1998.

(13) Regulamento Técnico — Implantagdo do PMOC - Vantagens

.Redugdo com o custo de manutengdo do sistema de ar condicionado, bem como o aumento
da vida util dos equipamentos;

.Diminui¢do do consumo de energia;
Aumento no conforto térmico;
.Ar Puro, livre de contaminacdo;

.Melhoria na qualidade de vida;

(14) Regulamento Técnico - Responsabilidades

.0 PMOC deve estar coerente com a legislagdo de Seguranca e Medicina do Trabalho. Os
procedimentos adotados ndo devem trazer riscos a satide dos trabalhadores que os executam,
nem aos ocupantes dos ambientes climatizados;

.Os drgdos competentes de Vigilancia Sanitdria, fardo cumprir este RT, mediante inspecdes e
outras agdes pertinentes, com apoio de outros 6rgdos governamentais, organismos
representativos da comunidade e ocupantes do ambiente climatizado; .0 ndo cumprimento
deste RT, configura infragdo sanitdria, sujeito o proprietario ou locatario do imével ou
preposto, bem como responsével técnico, as penalidades previstas na Lei 6.437/77 (infracdes
sanitarias), sem prejuizo de outras penalidades previstas em legislagdo especifica.



(15i) Regulamento Técnico - Responsabilidades

.0 risco da ndo implementagdo do PMOC, é desencadear uma micro epidemia de doengas
oriundas da ma qualidade do ar (Sindrome do Edificio Doente).
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